Informatie over de Week van Ons Eten

Weet jij wat je eet? Ontdek het tijdens De Week van Ons Eten van 3 t/m 10
oktober 2026.

Tijdens De Week van Ons Eten kan je ontdekken waar ons eten vandaan komt, hoe het
wordt geproduceerd en welke invloed het heeft op onze gezondheid, de economie en
onze samenleving. Door heel Nederland worden talloze leuke en leerzame activiteiten
georganiseerd. Denk aan rondleidingen op boerderijen, kookworkshops, markten en
inspirerende lezingen. Het is de kans om te zien, te proeven en te begrijpen hoe onze
keuzes op het bord niet alleen onze gezondheid, maar ook de wereld om ons heen
beinvioeden.

Landelijke opening

De officiéle landelijke opening is op vrijdag 2 oktober 2026. De gemeente Midden-
Drenthe en de provincie Drenthe zijn dit jaar gastheer om lokaal en duurzaam voedsel te
vieren.

= Vrijdag 2 oktober 2026 | 10.00-14.00 uur | locatie: Zorgboerderij 't Hof, Smalbroek,
Beilen | Landelijke opening Week van Ons Eten > officiéle openingshandeling
verrichten met gedeputeerde en wethouder | ook zijn drie kinderraadsleden
uitgenodigd

= Woensdag 7 oktober 2026 | 08.30-10.00 uur | burgemeestersontbijt in kader Week
van Ons Eten | locatie: werkcafé gemeentehuis Beilen

» Vrijdag 2 oktober 2026 | 10.00-14.00 uur | locatie: Zorgboerderij 't Hof, Smalbroek,
Beilen | Landelijke opening Week van Ons Eten > officiéle openingshandeling
verrichten met gedeputeerde en wethouder | ook zijn drie kinderraadsleden
uitgenodigd

= De uitnodiging voor 2 oktober vind je op pagina 2. Dit is de uitnodiging voor de
gemeenteraad, maar geldt ook voor de (drie) kinderraadsleden.

= De kinderraad is uitgenodigd voor een werkbezoek aan de Sociale Voedseltuin Beilen
tijdens de Week van Ons Eten. Datum: woensdagmiddag 7 oktober vanaf 15.00 uur.
We gaan ervan uit dat alle kinderraadsleden komen. Het programma volgt later via
de mail. Alvast een tipje van de sluier: verschillende structuren van bladeren en
groente en diertjes onder de microscoop bekijken en nature journaling (een
combinatie van iets plukken op de tuin, het bekijken, tekenen en proeven).
Waarschijnlijk zal het bezoek zo’n anderhalf a twee uur in beslag nemen.

Aanwezigheid ouders

= Bij het werkbezoek aan de voedseltuin is de begeleiding van ouders gewenst.

= Bij de opening op 2 oktober zijn ouders niet aanwezig. Vanuit de werkgroep is
begeleiding aanwezig en is er iemand beschikbaar die eventueel kinderen kan
ophalen, mocht vervoer een probleem zijn.



Vraag aan kinderraadsleden

Wie vindt het leuk om op 2 oktober samen met Roos mee te gaan naar de opening van
de Week van Ons Eten bij Zorgboerderij 't Hof in Smalbroek (Beilen)? Als er meer dan
drie aanmeldingen zijn, dan trekken we drie namen uit het aantal aanmeldingen.

Denk hier even rustig over na en geef tijdens de vergadering van 10 september aan of je
het leuk vindt.

Meer lezen?
Zie De Week van Ons Eten en Landelijke opening Week van Ons Eten 2026 in Midden-
Drenthe | Provincie Drenthe

byl provincieJrenthe

Uitnodiging: Landelijke opening
De Week van Ons Eten

Beste Leden van de gemeenteraad, Pra ktische

informatie
Op vrijdag 2 oktober 2026 openen we in Drenthe De Week
wan Ons Eten.Wij nodigen u van harte uit om hierbij aanwezig

Datum
te zijin op Zorgboerderij Het Hof in Smalbroek (Beilen). Vrijdag 2 oktober 2026
Tijdens deze landelijke opening laten we zien waar ons eten Tijd
vandaan komt, wie eraan werkt en waarom dat 10.00 tot 14.00 uur
belangrijk is. In Drenthe werken we samen aan gezond en lek-
ker voedsel uit eigen regio. Dat ziet, proeft en ervaart u deze Locatie
dag zelf. Zorgboerderij Het Hof, Beilen
Programma

10.00 uur: Ontvangst en belevingsroute langs Drentse praktijkvoorbeelden
11.15 uur: Start officiéle programma

11.40 uur:  Keynote-spreker Henlk-Jan Koershuis: Kleine keuzes, grote impact
12.20 uur: Officiéle opening

12.30 uur:  Muzikale afsluiting

12.45 uur: Gezonde lunch met producten uit de regio

14.00 uur:  Einde



https://www.deweekvanonseten.nl/nl-nl/
https://www.provincie.drenthe.nl/actueel/nieuwsberichten/2025/oktober/landelijke-opening-week-eten-2026-midden/
https://www.provincie.drenthe.nl/actueel/nieuwsberichten/2025/oktober/landelijke-opening-week-eten-2026-midden/

